
Smartwatch - m/Puls- & blodtryksmåler (vand- og støvafvisende) 
  
Dansk opsætning. 
  
 

1. Sæt det lille USB-stik på uret. Sæt det derefter til strøm via en adapter eller computer. 
  

2. Scan QR koden (den findes på den lille medfulgte manual) eller hent app'en FitPro. 

  

3. Åben app'en på din mobil. 

  

Du har nu mulighed for at oprette en konto, bemærk dog at app'en kan bruges uden. 

  

Du trykker blot på '' Spring over '' øverst i højre hjørne. 

  

4. Nu har du en bjælke nederst på skærmen med 4 forskellige sider. 

  

Hjem - Indstilling - Bevægelse - Mig 

  

De fleste vil først komme i brug når uret er connected til mobilen. 

Trykker du på '' mig '' kommer du videre og har mulighed for at indtaste personlige oplysninger samt 

mål. 

  

5. Uret er nu opladet og kan fjernes fra adapter samt USB Stik. 

  

6. Sæt uret i remmen og sæt det på dit håndled. 

  

7. Du tænder uret ved at holde nede på knappen i bunden af skærmen. 

  

8. Gå til Bluetooth på din mobil, find WATCH og tilslut denne. 

  

9. Din opsætning er nu afsluttet og uret er klar til brug. 

  

10. Ved enkelte klik på skærmen på uret kommer du igennem de forskellige funktioner. Ønsker du at 

trykke dig ind på den enkelte funktion, så holder du blot knappen på uret nede. 


